
CAMARA MUNICIPAL DE TAMARANA
ESTADO DO PARANA

INDICACAO 098/2022

ASSUNTO: Atividades fisicas / recreativas - Terceira Idade.

REQUERENTES: Juninho Bittencourt Anauto Souza de Gouvea, Hector Siena 
Augusto Gobetti, Silvano Rodrigues de Oliveira, Tega Fabiano.

REQUERIDO: EXECUTIVO MUNICIPAL.

JUSTIFICATIVA

Considerando que a pandemia paralisou as atividades fisicas realizadas pela
terceira idade.

Considerando que, com o fim da pandemia, podemos voltar as atividades
normalmente,

Considerando que e sabido que as atividades fisicas trazem diversos beneficios 
a saude de seus usuarios favorecendo o trabalho cardiovascular, a coordena9ao 
motora, a melhora do tonus muscular, das articulaqoes e o equilibrio, que sao 
capacidades motoras importantes, principalmente para os individuos da terceira idade, 
que e o publico que mais frequenta as academias ao ar livre e que vem cada vez mais 
buscando seu espa90 nesses locais.

Indicamos que a Secretaria de Educa9ao Cultura e Esportes retome as 
atividades com grupo da terceira idade no Centro Social Urbano

Indicamos a mesa, depois de cumpridas as formalidades regimentais, seja 
oficiado a Exmo. Sra. Prefeita Municipal, solicitando tais providencias.

Nestes Termos

Pedem Deferimento

ala das Sessoes, 26 de Maio de 2022.
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